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ドライヤーかけ、庭の草取りなど 

お問い合わせはこちらへどうぞ 

☎ 03-5399-2201 

e-mail  volunteer@kg-tokyo.or.jp   担当：新井 

 

○中庭のベンチが生まれ変わりました♪ 

 3 月、「㈱光が丘美装」の皆様がボランティアとして

中庭「エデン」のベンチの塗り替えをして下さいまし

た。経年劣化により塗装が剥げ、色あせていたベンチで

したが、まるで新品のように綺麗に！細部まで丁寧な

仕上がりで、職人技の素晴らしさを感じました。 

 

 

 

 

○北京からお客様！ 

 4 月に北京インターナショナルスクールの生徒 19 名

と先生 3 名が来園！日本滞在中に施設でのボランティ

アをしたいとご希望されてのことでした。特養でピア

ノやギターの演奏と、英語の歌を聴かせて下さり、入居

者の皆様も笑顔に。賑やか 

で楽しい国際交流一時と 

なりました。旅行中の 

貴重な時間を割いて来園 

して下さり感謝です。 

2018年度ボランティア活動報告(2018.4～2019.3) 

2018 年度のボランティア来園者数は 2405 名でした。また、13 名の方が新規ボランティア登録をされ、

様々な分野での活動の輪に加わられました。たくさんの方々が練馬キングス・ガーデンを支えて下さってい

ることを嬉しく思うと共に、深く感謝致します。今後もどうぞよろしくお願い致します。 

《2018 年度新規登録者内訳》 

計 13 名(生活介助：4名 / 趣味活動：8名 / 環境整備：1名) 

 
○生活介助 (洗濯物たたみ、清拭巻き、シーツ交換、傾聴、 

理美容など) 

○趣味活動 (歌唱、器楽演奏、書道、舞踊、茶道、 生花、将棋、 

腹話術、手品など)  

○行事   (誕生会喫茶、新年会、運動会、夏祭りなど)  

○環境整備 (草取り、中庭整備など) 

ボランティア便り 

～夕暮れ時に光がある～ 

 

○2018年度ボランティア感謝会 

2019 年 2 月 17 日、毎年恒例のボランティア感謝会

を開催致しました。31 名という多くの方が参加して

下さったことを感謝致します。今回は研修会として、

講師に光が丘ボランティア・地域福祉推進コーナーの

及川智貴氏をお迎えしました。ボランティア概論や、

練馬区におけるボランティアの活動の様子等を学ぶ時

となり、勉強になりました。ボランティアを始めて間

もない方も、ベテランの方 

も、改めてボランティアと 

は何かを学ぶ良い機会と 

なったと思います。 

生活介助

1325

趣味活動

902

行事110 環境整備68

ボランティア分野別参加延べ人数

計 2405 名 
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